Controlelijst PBM (Persoonlijke Beschermingsmiddelen)

| zorg & welzijn

Datum beoordeling:

Lokaal:

Gecheckt door:

Arbo knelpunten PBM ja nee nvt | Opmerkingen

Is op de werkplekken waar een PBM
gedragen moet worden, duidelijk ge-
maakt welke PBM gedragen moeten
worden?

Bijv. met een bord, sticker of verge-
lijkbaar.

Zijn in het lokaal de vereiste PBM
aanwezig?

Zijn de leerwerkplekken en de op-
drachten die leerlingen moeten uit-
voeren veilig voor de voeten (leveren
geen risico op)? Indien nee: is aange-
geven dat de leerling veiligheids-
schoenen (s3) moet dragen?

Denk aan

- scherpe voorwerpen die door de
zool in de voet kunnen dringen

- zware voorwerpen die op de voe-
ten kunnen vallen

- risico voor beknelling van tenen

- etc

Zijn voorschriften rond voldoende
veilige kleding voor leerlingen aan-
wezig?

Veilig m.b.t. de werkzaamheden. Dus
geen los zittende kleding, sjaaltjes en
bijv. hoodies met veters bij draaiende
machines waarin kleding kan vast-
draaien of geen licht ontvlambare
kleding bij open vuur.

Zijn voorschriften voor het dragen
van lang haar in een staart (knotje of
haarnetje) als ze met machines wer-
ken aanwezig?
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Worden leerlingen voorgelicht over
de standaard pictogrammen voor
PBM?

Zoals helm verplicht, gehoorbescher-
ming verplicht, e.d.

Houdt de docent toezicht op het dra-
gen van de aangewezen PBM door
leerlingen?

Bijv. adembescherming bij spuiten en
schuren en een veiligheidsbril tegen
wegspringend materiaal.

Houdt de docent toezicht op het na-
leven van kledingvoorschriften en
haardracht door leerlingen?

Meer informatie over de verschillende soorten PBM: https://www.arboportaal.nl/onderwerpen/persoonlijke-

beschermingsmiddelen/verschillende-soorten-persoonlijke-beschermingsmiddelen
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